
5 COSE  DA FARE
PRIMA 
DI UN ESAME RADIOLOGICO

La richiesta del Vostro medico è ovviamente il tassello più importante 
di questo percorso, in quanto svolge un ruolo duplice. E’ necessaria 
all’iter burocratico di accettazione all’esame , ma soprattutto
può contenere delle informazioni importanti relative al quesito clinico 
e alla vostra situazione di salute.

RICHIESTA MEDICA

Munitevi di qualsiasi indagine diagnostica, relazione medica, cartella 
clinica, referti chirurgici, qualsiasi documento medico che può 
descrivere il Vostro storico di salute. A volte la presenza di determinati
reperti nel passato può essere determinante nella diagnosi odierna. 

ESAMI PRECEDENTI

Devo andare a fare una colonscopia virtuale….. ok…. Ma ho una 
minima idea di come si svolgerà questo esame? Ovviamente l’operatore 
vi darà poi le spiegazioni necessarie, ma perchè non essere più sicuri? 
Conoscere l’esame da effettuare può essere utile ad affrontarlo 
nel modo migliore. Contattate direttamente il centro diagnostico.

SAPERE COME SI SVOLGE

Attenzione! Questo punto è importantissimo per la qualità finale, ma lo
è ancor più perchè potrebbe determinare l’annullamento della procedura 
nel caso in cui vengano a mancare le condizioni fisiche necessarie  
precedentemente richieste. Seguite nel modo più preciso possibile 
la preparazione che vi è stata assegnata.

LA GIUSTA PREPARAZIONE

Il giorno dell’esame i pazienti potrebbero scegliere un tipo di abbigliamento 
più adatto. E’ necessario sapere che, indipendentemente dalla metodica, 
sicuramente la parte anatomica  in esame dovrà essere scoperta, 
e allo stesso tempo dovranno probabilmente essere rimossi tutti 
gli oggetti metallici o plastici in quella zona.

VESTIRSI NEL MODO GIUSTO

Infographic creato da Andrea Forneris, iper conto di www.ciirm.it
alcuni elementi grafici by Freepik from www.flaticon.com

Visitaci su www.ciirm.it


